
 
Прайс-лист на услуги СЦ «СКАЛА»  

Для посещения занятий необходимо ознакомиться с договором-оферты и правилами 

посещения на нашем сайте или в центре.  
Оплата занятия, абонемента или клубной карты означает    

Ваше согласие с условиями договора. 
Ждем Вас будни с 07:15 до 23:00, выходные с 08:15 до 22:00 

Тел.: 228-000 Теннисный клуб: 22-66-11 Центр косметологии: 22-77-44 
Цена указана без НДС 

Виды карт 
Первоначальный взнос на 

карту 

Последующие 

взносы на карту 

Персона  (для частных лиц ) 2000 руб.  от 1500 руб. 

Дети  (дети от  3  до 16  лет) 2000 руб. от 1500 руб. 

Корпорация  (для организаций) по договору по договору 

Семья  (для группы лиц) 3000 руб. от 2000 руб. 

Социальная  (студенты, пенсионеры, инвалиды, многодетные 
  семьи (можно оформить на каждого члена многодетной семьи 

(детям до 18 лет) будни до 16:00, при предоставлении документа)  
600 руб. от 600 руб. 

При посещении центра с карты списывается стоимость любых услуг, входящих в прайс 
 

Безлимитный абонемент «Премиум» 

Услуги в период действия абонемента Срок действия Стоимость 

- Тренажерный зал 600 кв.м.  

(кардио-зона, зона кроссфит, свободные веса) 

- Бассейн 25 метров с гейзерами и джакузи;  

- Групповые занятия по фитнесу 

- Скалодром (свободное лазание)  

- Финская сауна и хамам в раздевалках;  

- 5 % бонусных рублей от салона красоты СЦ СКАЛА  

1 год 46200 руб. 

6 месяцев 29000 руб. 

 

  БЕЗЛИМИТНЫЕ АБОНЕМЕНТЫ Срок действия Стоимость 

Тариф «Тренажерный зал» (свободное посещение тренажерного зала) 

1 месяц 

3500 руб. 

Тариф «Дневной» (свободное посещение тренажерного зала и бассейна, групповые 

тренировки по фитнесу, Посещение: в будни до 16.00, выходные без ограничения) 
4000 руб. 

Тариф «Студенческий» (свободное посещение тренажерного зала в будни до 16:00, в 

выходные без ограничений) 
2300 руб. 

Тариф «Формула фитнеса» (свободное посещение тренажерного зала, групповые 

тренировки по фитнесу) 
 5000 руб. 

 

ТРЕНАЖЕРНЫЙ ЗАЛ 
Стоимость 

по карте 

Стоимость 

разового 

посещения       

без карты 

Стоимость 

по карте 

ПРЕМИУМ 

Посещение тренажерного зала 460 руб. 700 руб. - 

Посещение тренажерного зала до 16:00 часов в будни 368 руб. 560 руб. - 

Посещение тренажерного зала для студентов  

(до 16:00 часов в будни) 
345 руб. 700 руб. - 

Персональное занятие с тренером (1 час) 1800 руб. 2400 руб. 1320 руб. 

Абонемент на 4 персональных занятия с тренером 

Срок действия 1 мес. 
6200 руб. - 4200 руб. 

Коммерческая группа за 1 чел. (группа от 3-6  чел.) 1000 руб./ час 1500 руб/ час - 

Персональное занятие «ДУЭТ» с тренером  2500 руб./ час 2800 руб/ час - 

Абонемент на 4 персональных занятия «ДУЭТ»  

Срок действия 1 мес. (за 1 чел.) 
4400 руб.  

Составление программы тренировок 4000 руб. 



 БАССЕЙН 
Стоимость  

по карте 

Стоимость  

разового посещения без 

карты 

  Свободное плавание (взрослые, дети с 14 лет) 460 руб. 700 руб. 

  Свободное плавание (дети с 6 до 14 лет)  
  Ребенок до 5 лет бесплатно, при покупке 1 взрослого билета 400 руб. 580 руб. 

  Последний сеанс в будни 21:00 и 21:45 345 руб. 700 руб. 

  Последний сеанс в выходные 20:45 345 руб. 700 руб. 

  Свободное плавание (взрослые, дети с 14 лет) до 16:00 часов в будни 368 руб. 560 руб. 

  Свободное плавание (дети 6 до 14 лет) до 16:00 часов в будни 320 руб. 464 руб. 

  Свободное плавание (студенты, пенсионеры, инвалиды, многодетные 
  семьи будни до 16:00, при предоставлении документа) 345 руб. 700 руб. 

Урок физкультуры (для учебных заведений, группа от 10 чел., 45 мин.) будни 
до 16:00 345 руб./ 1 чел. 

  Физкультурно-оздоровительная группа по плаванию (от 4 лет и старше) 
  Абонемент 8 пос., срок действия – 2 мес. 4600 руб. 750 руб. / 45 мин. 

  Аква Пупс от 1 до 5 лет (30 минут) 770 руб. 1100 руб. 

  Персональное занятие «Грудничковое плавание» (30минут) 2000 руб. 2500 руб. 

  Абонемент на 4 персональных занятия «Грудничковое плавание»  
  (30минут, срок действия абонемента 1 месяц) 6800 руб. 

  Персональное занятие по обучению плаванию (45 мин.) (См. абонем.тр.зал) 1800руб. 2400 руб. 

  Персональное занятие «ДУЭТ» по обучению плаванию (45 мин.)   2500 руб. 2800 руб. 

  Коммерческая группа за 1 чел. (группа от 3-6 чел.) по обучению плаванию (45 мин.)   1000 руб. 1200 руб. 

  Аквааэробика  (45 минут) 520 руб. 700 руб. 

  Аренда дорожки  (45 мин.) 4000 руб. 

  Аренда бассейна  (45 мин.) 12 600 руб. 
 

ГИМНАСТИЧЕСКИЙ ЗАЛ Стоимость  
по карте 

Стоимость 

 разового 

посещения без 

карты 

  Зал гимнастики (малый) 1900 руб. 

  Зал гимнастики (большой) 3150 руб. 

  Персональное занятие по художественной гимнастике  1800 руб./ час 2400 руб./ час 

Коммерческая группа за 1 чел. (группа от 3-6 чел.) 1000 руб./ час 1500 руб./ час 

  Физкультурно-оздоровительная группа по художественной гимнастике - 2 ак. ч в неделю 

(оплата за месяц) 
4000 руб. 700 руб. / 2 ак. ч 

  Физкультурно-оздоровительная группа по художественной гимнастике - 3 ак. ч в неделю 

(оплата за месяц) 
4600 руб. 700 руб. / 2 ак. ч 

  Художественная гимнастика - 15 часа в неделю (оплата за месяц) 6600 руб. 700 руб. / час 

  Художественная гимнастика - 18 часа в неделю (оплата за месяц) 7100 руб. 700 руб. / час 

  Художественная гимнастика - 22 часа в неделю (оплата за месяц) 7700 руб. 700 руб. / час 

 

СТУДИЯ АЭРОБИКИ Стоимость  
по карте 

Стоимость 
 разового посещения 

  Занятие в группе по расписанию (55 мин.) 520 руб. 700 руб. 

  Занятие в группе по расписанию 55 мин.  (студенты, пенсионеры, инвалиды, 

  многодетные семьи будни до 16:00, при предоставлении документа) 
345 руб. 550 руб. 

  Виртуальный сайкл без тренера   345 руб. 700 руб. 

  Персональное занятие с тренером  1800 руб. 2400 руб./час 

  Коммерческая группа за 1 чел. (группа от 3-6 чел.)  1000руб./ час 1500 руб./ час 

  Зал аэробики/сайкл студия   2100 руб. / час 

  Персональное занятие пилатес «Реформер»   2300 руб./ час 2850 руб./ час 

  Абонемент на 4 персональных занятие пилатес «Реформер» 

  Срок действия 1 мес. (за 1 чел.) 
7900 руб. - 

 Абонемент на групповые фитнес тренировки 8 посещений (срок действия 2 месяц) 3600 руб. - 

 Абонемент на групповые фитнес тренировки 12 посещений (срок действия 2 месяц) 4600 руб. - 
 

ИГРОВОЙ И ФУТБОЛЬНЫЙ ЗАЛЫ Стоимость 

 Игровой или футбольный зал  3350 руб./ час 

 Игровой или футбольный зал в будни до 12 час 2300 руб./ час 

 Игровой или футбольный зал в будни с 12 до 16, выходные дни 2500 руб./ час 



 

Площадка для стритбола в будни до 17 часов, выходные дни  1650 руб./ час 

Площадка для стритбола в будни после 17 часов 1950 руб./ час 
 

БАДМИНТОН Стоимость  
по карте 

Стоимость 
 разового посещения 

 без карты 
  Площадка для бадминтона 1100 руб./ час 1400 руб./ час 

  Площадка для бадминтона в будни до 17:00 часов, выходные дни 850 руб./ час 1000 руб./ час 

  Физкультурно-оздоровительная группа по бадминтону - 3 часа в неделю 

(оплата за месяц) 
4600 руб. 700 руб. / час 

 Школа бадминтона - 6 ч. в неделю (оплата за месяц) 5400 руб. 700руб. / час 
 

ТЕННИСНЫЙ КОРТ Стоимость  
по карте 

Стоимость 
 разового 

посещения 
 без карты 

  Теннисный корт (не более 4-х чел.) в будни после 17.00  1630 руб./ час 1950 руб./ час 

  Теннисный корт (не более 4-х чел.) до 17.00, выходные дни 1300 руб./ час 1600 руб./ час 
 

        ТЕННИС Стоимость  
по карте 

Стоимость 
 разового посещения 

 без карты 
   Персональное занятие с тренером до 17:00 2200 руб./ час 2750 руб. / час 

   Персональное занятие с тренером с 17:00 2500 руб./ час 3000 руб. / час 

   Тренировка со спарринг партнером до 17:00 2750 руб./ час 3300 руб. / час 

   Тренировка со спарринг партнером с 17:00 3000 руб. / час 3600 руб. / час 

   Коммерческая группа (не более 4-х чел.)   3000 руб./ час 3600 руб. / час 

  Физкультурно-оздоровительная группа по теннис - 2 часа в неделю (оплата за 

месяц) 
4000 руб. 700 руб. / час 

  Физкультурно-оздоровительная группа по теннис - 3 часа в неделю (оплата за 

месяц) 
4600 руб. 700 руб. / час 

 

НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС  Стоимость  
Стоимость 
 разового 

посещения 
без карты 

  Настольный теннис после 17.00 в будни  (1чел.)   350 руб./час 700 руб./час 

  Настольный теннис до 17:00, выходные дни  (1чел.)   280 руб./час 560 руб./час 

  Абонемент на 8 часов (срок действия 1 месяц) 2000 руб. - 

 Физкультурно-оздоровительная группа по настольному теннису - 3 часа в 

неделю (оплата за месяц) 
4600 руб. 700 руб. / час 

 

СКАЛОДРОМ Комментарии Стоимость 

 по карте 

Стоимость 
 разового 

посещения 
 без карты 

Тест карта 
Включает 3 подъема, страховка 

инструктором, базовый инструктаж. Прокат 

системы входит в стоимость услуги. 
740 руб. 1150 руб. 

Лазание на скалодроме: Взрослый или ребёнок от 12лет. 
Прокат системы входит в стоимость 

услуги. Условие: не мешать работе групп 

по обучению. 

460 руб. 700 руб. 

Семейный №1 (взрослый и ребенок до 12л.) 720 руб. 1150 руб. 

Семейный №2 (взрослый и 2 ребенка до 12л.) 1100 руб. 1650 руб. 

Коммерческая группа за 1 чел. (группа от 3-6  чел.) Прокат системы входит в стоимость услуги 1000 руб. 1500 руб. 

Персональное занятие с тренером  Прокат системы входит в стоимость услуги 1800 руб./ 

час 
2400 руб. 

Урок для учебных заведений (45 мин.) 
Группа не менее 10 чел. Необходимо 

иметь сменную обувь. 
345 руб./ 1 чел. 

Физкультурно-оздоровительная группа по скалолазанию - 3 ч. (оплата за месяц) 4600 руб. 700руб./ час 

Школа скалолазания - 6 часов  в неделю (оплата за месяц)   5400 руб. 700руб./ час 

Школа скалолазания - 8 часов  в неделю (оплата за месяц) 5900 руб. 700руб./ час 

Школа скалолазания - 15 часов  в неделю (оплата за месяц) 6600 руб. 700руб./ час 

Выездной скалодром (без учета доставки) 11 500 руб./час 



 
 

ЗАНЯТИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ С ОВЗ  Стоимость 

 по карте 
Стоимость 

 разового посещения 
 без карты 

Персональное занятие на скалодроме (40 мин.) 1200 руб. 1750 руб. 

Коммерческая группа за 1 чел. (группа от 3-6 чел., 40 мин.) 1000 руб. 1500 руб. 

Персональное занятие в бассейне (тренер в воде - 30 мин.) 1800 руб. 2400 руб. 

Персональное занятие в бассейне (30 мин.) 1200 руб. 1750 руб. 
 

БАННЫЙ КОМПЛЕКС Стоимость  
Большая сауна (до 15 человек, минимальный сеанс 2 часа) 3300 руб./2 часа 

Большая сауна (до 15 человек, каждый следующий час) 1500 руб./час 
 

       ПРОВЕДЕНИЕ ДЕТСКИХ ПРАЗДНИКОВ Стоимость  

Спортивный праздник на скалодроме (до 5 человек)  6600 руб. 

Спортивный праздник на скалодроме (от 6 человек) 1300 руб. / 1 чел. 

Дополнительно: тематическая праздничная программа   2400 руб. 

Кафе 3300 руб./час 

Кафе (малый зал) до 8 чел. 2400 руб./час 

 

Дополнительные услуги 
 

 

   ПРОКАТ ОБОРУДОВАНИЯ Стоимость за час 
Ракетка для большого тенниса (1шт.) 350 руб. 

Ракетка для настольного тенниса (1 шт.) 120 руб.  

Ракетка для бадминтона (1шт.) 280 руб.  

Мяч (футбольный, волейбольный) 230 руб.  

Ласты 120 руб.  

Плот «Ромашка» 230 руб. 

Корзина мячей для большого тенниса 530 руб. 

Обвязка (страховочная система) 280 руб. 

Скальные туфли 400 руб. 

Кеды  300 руб. 

 

Наименование  Стоимость 
Бахилы 10 руб. 

Повторная выдача карты 230 руб. 

Утеря ключа 350 руб. 

Утеря номерка 230 руб. 

Шкафчик (аренда) 1200 руб. / 1мес. 

Порча оборудования 
Рыночная стоимость 

аналогичного оборудования 

  

 

Накопительные скидки 

 

3 000 руб. – 3% 

5 000 руб. – 5% 
7 000 руб. – 7% 

10 000 руб. – 10% 

Скидка применяется к стоимости отдельных видов услуг Центра, указанных в Перечне, при 

условии, что общая сумма расходов Клиента на услуги Центра за 30 (тридцать) календарных 

дней, предшествующих дате посещения, не менее сумм указанных в таблице .На персональные 

занятия, коммерческие группы, детские тренировки, предоставляемые услуги по акциям, 

специальным и льготным ценам, а также на все услуги в будние дни до 16:00  накопительные 

скидки не распространяются. Скидки не суммируются, при наличии нескольких оснований для 

скидок действует правило БОЛЬШЕЙ СКИДКИ.  
 
 


